༄༅། །དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བཀའ་བསྲུང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་བཀླགས་པས་གྲུབ་པ་ 
བཞུགས་སོ།། ན་མཐྭི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ནཱ་ཐཱ་ཡ། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡི་བཀའ་བསྲུང་མཆོག རྡོ་རྗེ་གུར་དང་ 
གཉན་མགོན་ཞལ་བཞི་པའེ། །གཏོར་མའི་མན་ངག་མདོར་བསྡུས་རྒྱུན་ཁྱེར་འདི། །བློ་གསལ་དོན་གཉེར་ 
འགའ་ཡི་དོན་དུ་བྲི། །གཏོར་མ་ལག་ལེན་ལྟར་བཤམ་པའི་མདུན་དུ། ཕྱི་མཆོད། ནང་མཆོད། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ 
སོགས་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་འདུས་བྱས་ལ། ནང་མཆོད་ཆུ་ཚང་གིས་གཏོར་མ་སྦྱངས། ཡི་དམ་གང་རུང་གི་ 
སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ 
དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། གོ ཀུ ད། ཧ། ན་ལས་ཤ་ལྔ། བྷཱཾ། ཨཱཾ། ཛྷཾ། ཁཾ། ཧྷུཾ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། 
དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པ། སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ཉི་མའི་ 
དབུས་ སུ་རྡོ་ྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧྷཾ་གི ས་མཚན་པ་ལ ས་འོད་འཕྲོས། རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་ ཞུ་ཞིང་བསྐོལ་ 
བའི་རླངས་པ་སྟེང་དུ་སོང་བས་ྙུཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་འཛག ཡང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉེས་སུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས། རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་དང་བཅས་ 
འགྱུར། ལག་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀ་བྱ་ཁྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ལ་ཨོཾ་ཨཱརྙུཾ་ཧ་ཧོ་ཛཱིཿ ལན་གསུམ་བརྗོད། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའེ་དབུས་སུ་པདྨ་ཉེ་མ་མི་རོ་དམར་སེར་མགོ་ 

གཡས་སུ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ། ཧྷུཾ་ལ སརྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་སྔོན་ནག་གི་ཡུ་བ་ལ་ཧཱུཾ་གི ས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། 
གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྡེ་ནག་ཕོ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབར་ 
བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཇིན་པ། ཕྱག་གཉེས་ 
ཀར་གྱི་དབུས་ན་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་གཏྗེ་བསྣམས་པ། མ་རང 2 ཞལ་མཚེ་བ་གཅིགས་པ། དྲབ་ 
ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་། སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའིེ་ཤམ་ཐབས་ཅན། དར་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱི་ཅོད་པཌ་དང་། ལྷབ་ལྷུབ་ཀྱི་ཀླུབས་པ། མིའུ་ཐུང་གེལ་བའི་འདུག་སྟངས་ཀྱི་རོའི་སྟེང་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ 
གཡས་ན་བྱ་ནག གཡོན་ན་ཁྱི་ནག རྒྱབ་ན་ཅེ་སྤྱང་། མདུན་ན་མི་ནག སྟེང་ན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་སྤྲལ་པའི་ 


ཕོ་ཉ་འཕྲོ་བ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པཌ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའེ་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཊཾ་ 
འཛིན་པ། དར་དཀར་གྱི་ན་བཟས་སྟོད་གཡོགས་པ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མམམ་མནྱང་ 
གཅིག་ཏུ་གྱར་ནས་གཡོན་དུ་འཕྱང་བ། ཁྲོ་མོའི་རྣམ་པ་ཅན། དེའི་ལྟོ་བ་ཡངས་པའེ་ནང་དུ། ཏྭཀ་ལས་ཁྲག་གི་ 
རྒྱ་མཚོའེ་ནང་དུ་བྩོཿཕས་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། བོང་བུ་གྭ་པ་ལ་ཞོན་པ་སྐུ་ 
མདོག་སྔོ་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་རལ་གྲི། གཉིས་པ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ 
འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་བོ་ན་མདུང་། གཉིས་པ་ན་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ 
དང་། །རློན་པ་ལྔ་བཙུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་བ། གླང་པོ་ཆེའི་ཀོ་བས་སྟོད་གཡོགས་ 
ཤིང་། བ་གླང་གི་ཀོ་བས་སྨད་གཡོགས་པ། རེ་ལྡེའེ་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཀླུའེ་དབང་པོའི་སྐ་རགས་བཅིངས་པ། 
སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་རོ་རེངས་པ་ཁར་བཅུག་ནས་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྙན་གཡས་པ་ལ་དུག་སྦྲལ་ 
བུ་བཀོད་པ། ཤིན་ཏུ་རིད་པ། ལྟེ་བའེ་ཐད་ཁ་ནས་ཉེ་ཟླ་འཆར་བ། མ་མོ་མཁའ་འཁྲོ་ཤ་ཟ་འབུམ་སྡེའེ་དབུས་ 
ཅར རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པ། ཕྱག་བཞི། ཞབས་གཉེས། རྩ་བའི་ཞལ་ནག་པོ་རོ་ཟ་བ། 
སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ་མཆེ་བར་རབ་ཏུ་གཅིགས་པ། གཡས་གཡོན་གཉིས་ལྡང་ནག ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་ 
3༡༦ཅཿ་བརྟཾ་ཞིའ། ཞལ་མཚེ་བ་གཅིགས་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཐོད་པ་ 
ཁྲག་གིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། གཡས་གཉིས་པ་ན་རལ་གྲི་འཕྱར་ཐབས། གཡོན་ 
གཉིས་པ་ན་རུས་ཕྲེང་། ཚང་གིས་གང་བའེ་བུམ་པ་མཆཚན་ཁུང་དུ་འཛིན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་ 
བརྒྱན་པ། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། སྦྲལ་དང་རྒྱུ་མ་ཆློན་པའི་ཚངས་ 
རྒྱུད། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས། ཞམས་ཅངས་བསྐྱུམ་ གཡོན་བརྐྱང་བ། གདན་རོའི་སྟེང་ན་བཞུགས་ 
པ། དྲག་ལ་རྔམ་པ། དཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཀྱི་ཀྱ་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་གཡས་སུ་གཡུང་མོ་ནག་མོ། གཡོན་ན་གཏུམ་ 
འཛིན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡ། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ 


ནས་མཾ་མདུན་དུ་སྤྲོས་པ་ལས་ཡ་ལས་ནག་པོ་གནོད་སྦྱིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ 
བཟའ་དང་མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་གྱོན་པ། མཾ ་ལས་ནག་མོ་གནོད་སྦྱིན་གཡས་གསེར་གྱི་སྤུ་གྲི་དང་། 
གཡོན་སྤར་བ་གདེངས་པའེ་མཐེལ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། བྱུ་རུའི་ལན་ཚར་ཅན། ཡབ་ལས་ 
ཏྲིཧྲིམུམ་ལས་བྷྱོམློས་པ་ལས་པུ་ཏྲ་མིང་སྲིང་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ཏིཿལས་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་པུ་ཏྲ་ནག་པོ་ 
གྱི་ཨངྒ་རག་དང་། དར་ནག་གི་ན་བཟས་བརྒྱན་པ། ཏྲིཿལས་བྷ་ཊ་ནག་པོ་སླག་ཀླག་ཅན། གཡས་ཤེར་ཤིང་ 
གི་དམ་ཤིང་དང་། གཡོན་མིའི་སྙིང་རློན་པ་འཛིན་པ། གྩྱོ༔ལས་སྲིང་མོ་ཁྲག་མིག་མ་ཁ་ནས་མེ་འབར་བ། 
གཞན་ཡང་གཡ ས་ཀྱི་རུ་འདྲེན་སྐྱེས་པ་སྟག་ཆ ས་བརྒྱན་པ་བརྒྱ། གཡོན་གྱི་རུ་འདྲེན་དགེ་སློང་འཁར་སིལ་ 
ཐོགས་པ་བརྒྱ། སླད་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་སྔགས་ནག་བན་ཕུར་ཐོགས་པ་བརྒྱ། མདུན་གྱི་ཤུལ་བྱང་འདྲེན་པ་བུད་ 
མེད་ནག་མོ་སྤར་བ་གདེངས་པ་བརྒྱ། གཞན་ཡང་དམ་ཉམས་ཀྱི་རྗེས་གཅོད་པའེ་བྱ་ནག ཁྱི་ནག ཅེ ་སྦྱང་། 
མི་ནག་ལ་སོཿ གས་པའི་ཕོ་ཉ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་ 
པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁར་ཧྲཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་བྩོཿཾཨཾ ཧིཁྲིཚྩོཾཿཐུགས་ཀའེ་ས་བོན་ 
གནས་མཆོག་ཁཁའུའི་བྲག་རྫོང་། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནས་དཔལ་གདོང་བཞི་པ། རང་བཞིན་ 
གྱི་གནས་ནས་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕོ་ཉ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ མགོན་པོ་ཀུན་གཤེགས་གདན་ལ་ 
བཞེངས། །ད་ལྟ་སྙིགས་མ་ལྔ་ཡི་དུས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས་པའི་གནས་ངན་ཡང་། །ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ 
བསྲུང་བ་དང་། །བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་ཕྱིར། གནས་འདི་ཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལྷ་མོ་ 
ཀུན་གཤེགས་གདན་སོགས་ཡབ་དང་འགྲེ། །ཅཱུཾ་སྔོན་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྨྱན་མངའ་རུ། །གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་ལྟར། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །ལས་མགོན་ཀུན་གཤེགས་སོགས་ལྕམ་དྲལ་དང་འགྲེ། །ཨོ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ 
ལི་དེ་བྱེ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཅ་ཏླུརུ་ཁྭ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཤྱེ་ཧི། བར་ས་མྭ་ཇ་ཆ་ཚཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སཏྭཾ། ཨོཾ 
ཨརྒཾ། པཱ་ཧུཾ། པུབ། དྷཱ་པཾ། ཨཱ་ལོ་ཀཾ བནྡཾ།ནེ་བི་དྱ།། ཤཔྟ་པྲཏིརྫ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་དེ་ 
བྱི མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཙ་ཏླུམ་ཁཱ་ ས་པ་རི་ཝྭཱ་ར་ ས་མ་ཡ་སྨ་ར་ སི ས་མ་ཡ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ ས་མ་ཡ་རཏཀར། དཔལ རྗེ 
ནག་ པོ་ཆེན་ པོ་ལུམ་ དྲལ། རྡོ་རྗེ ་ནག་ པོ་ཆེན་ པོ་ཞལ་ བཞི་ པ་ཡུམ་ ཆེན་ སྲིང་མོ་བཞི བཞི། ལས་མཁན་པུ་ཏྲ་ མིང་ 
སྲིང་བྲན་གཡོག་བཀའ་སྟོད་འཁོར་དང་བཅ ས་པ་ཁྱེད་རྣམ ས་མཆོད་ སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་ རྒྱ་ཆེ ན་པོ་འདི་ 
བཞེས་ལ། རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དང་། དམ་ལས་མ་འདའ་བར་ 
དམ་ཆིག་སྲངས་ཤིག སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་དང་། བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ 
རྣམས་ལ་སྡང་བར་ བྱེད་པའི་དགྲ། གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེ གས་ཐམས་ཅད་ཐལ་བ་ རྡུལ་དུ་ཆློག་པ་དང་། 
ཕྱི་ནང་གི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། ཚེ ་དང་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག ཨོཾ་ 
ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ | མྱ་ར། རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། བི་ཤྭ་ མུ་ཁེ་བྷ༔ སྦྦ་ཐཱ་ ཁཾ ཨུ་ཏེ་ ་སྤྲ་ར་ཌ་ ཨི་མཾ ཤུ 
སས སི ། །། སས ། 
ད་རྭ་ཏྲ་ཡཱ་པ་ཀ་རི་ཌཾ། ཡ་དི་ཏཾ་པྲ་ཏི་ཛྷ། སྨ་ར་སི་ཏ་དཱ་ཨི་དཾ་དུཏནྣ། ཁ་ཁ། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མཱ་ར་མཱ་ར། ཐབྟ་ 
གིབ བནྡྷ་བནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དེ་ན་མེ་ཀེ་ན་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ལི་དེ་བི་ ས་པ་ 
རི་ཝཱ་ར་ན་མཿ ། རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྩོ། འེ ཤཱ་ མུ་ཁེ་བྷྱེ༔ སོག ར། ་གོང་ དང་འདྲ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀྭ་ལ་ར་ཏི་ཏ་ 
ཌོ་བི་ནི་ཙྫཌྫ་ལི་རྦཀྭ ་སི ་སིིྷ་ ལི ་དེ་ ཝི་ས་པ་རི་ཝཱ ཇི མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྱོ་སོགས་འགྲེ། ཚོལ་ལི་ཁལ་ཐ་མཿ 
་ཛ་ཿཤཾཤཾ ལི་ཤི་དེད། ཨ་ཤུ་དེད། མུ་རྨུགས་སྤུ་གྲི་ཨ་ལི་མ་ཛ་ཛ་ནག་མོ་ཤ་ལ་རུབས་ཇ་ཛཿ ཨོ་རོ་རུ་རོ་རུ་ 
ཏྲེ་ཙ་པ་ལ་ཨ་ཤུག་མེ་མ་ཧཱུཾ་མ་བྷྱོ ཛ་ཛ་ཨི ་དཾ་བ་ལི་བྷུནྫྲ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི ་སརྦ་ཤ་ཏྷུན་བིགྷཱན་མཱ་ར་ཡ་ཛྙུཾ་ཕཊ། 
རྣམས་རེ་རེ་བཞེན་ཚར་གསུམ་གསུམ་བརྗོད། གོང་ལྟར་མཆོད་ལ། ཨོཾ་ཤཱཱི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྷཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ 
ཧྭ ཨཱཾ ཨ་རོ་རུ་ར་རུབ་ཏཏྟབ་ཏོ་སི། ཀ་་ལ་རཀླསིཧུ་ྷ་ཚཾ།ཨཾ་ཨཱཚཾ།ཨཾ་་ཧཱྭལ་ཀཱལ་བི་ 
ཀཱ་ལ་རཱ་ིཏ་ཌ་ི་ན་ཛརཡིརྷ་སིསྙངལ་ད་ཝ་ཙཱཾཱ། ཨོཾཨཱཚྙུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭཱ་ལ་ཡཀ ཀྱ། ཀཱ་ལི་ཡྐེ ་ཌི། 
ཡཀྱ་པུ་ཏྲ། རུ་ཊ་བྷ་ཌ། རུ་ལུ་རཀ ཀྱ་སི། ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཚྙཱཾ། ཞེ ཞེས་པས་ནང་ མཆོད་ཕུལ་ ལ། རྡོ་རྗེ་དྲེ དྲེལ་བུ་ 
འཛིན་པས། ཧཾ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ པོ། །མགོན་ པོ་གྲི ་གུག་ཐོད་པ་ ཅན། །བ་དོག་ ནག་ ཅང་རོ་ཝ་ 


4 ས་ལོ་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། 


ཞོན། །ནག་པོ་ཆེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །བྩོདཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་བ་ཏི། །སྲིད་པ་གསུམ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ 
སང | ྲ། 
གསུམ་དབང་བསྒྱུར་བ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་མི་ཟད་གཅིགས། །མཆུ་འཕྱང་ཤུགས་ཆེ་བྱིས་པའི་ 
གཅུགས། །དྲག་པོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ནག་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་དང་། །པུ་ཏྲ་བྷ་ཊ་རལ་གཅིག་ 
མ། །རུ་འདྲེན་སྡེ་བཞེ་ལ་སོགས་པའེ། །བསྟན་བསྲུང་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད། །དམ་རྫས་མཆོད་གཏོར་ 
འདི་བཞེས་ལས། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །བསྟན་འཛིན་སྐུ་ཚེ་རབ་བརྟན་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ 
ཞིང་སྐྱིད་པར་མཛོད། །ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གི། །མི་མཐུན་བར་ཚད་ཞི་བ་དང་། །ཆེ་དང་བསོད་ 
ནམས་རབ་རྒྱས་ཏེ། བསམ་པའི་དོན་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྟོད་ལ་ཕྲིན་ལས་གཞོལ། །ཡི་གེ་ 
བརྒྱ་པས་ལྷག་ཚད་ཁ་བསྐང་། མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་རས་བྲིས་ཡོད་ན་དེ་ལ་བསྟིམ། མེད་ན་བདག་ལ་བསྡུ། 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའེ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །མུར་དུ་ 
འགྲུབ་ནས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་པས་དགེ་བ་བསྔོ། ཧཱུཾ་འཇིགས་ 
རུང་དུས་མཐའི་སྤྲིན་ལྟར་ནག་པའི་སྐུ། །ཧྷཾ་ཕཊ་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་གསུང་། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་མཁའ་ 
དབྱིངས་ཆེན་པོའི་ ཐུགས། །དཔལ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག གང་གི་མ ཐུ་ཡིས་བ རྒྱ་བྱིན་ཝ་ལྟར་ 
ཞུམ། །མིང་ཅམ་ཐོས་པས་ནད་དོ་ཅོག་ལས་སྐྱོབ། །མཚན་མོ་ཁམས་གསུམ་མུལ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །མ་ 
གཅིག་སྲིད་གསུམ་བདག་མོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔའ་བརྗེད་མི་སྡུག་མཐེང་ནག་རྔམ་པའི་ཞལ། །རལ་པ་ 
དམར་སེར་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། །ལྡགས་ཀྱི་དབང་པོ་གློག་སྟོང་འཁྱུགས་པ་ཅན། །ཞིང་སྐྱོང་གདོང་པ་ 
བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྤྲལ་པ་བྱེ་བས་ས་གསུམ་ཁྱབ་པར་འགེངས། །བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་སྒྲུབ་ལ་ 
དངོས་གླུབ་སྩོལ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་བུ་བཞིན་སྐྱོང་མཛད་པ། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །ཅེས་བྲཀ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱའོ། །འཇིག་རྟེན་སྲུང་མ་བསྟེན་ཀྱང་གནས་སྐབས་སུ། །འདོད་དོན་ཆུང་ངུ་ 
འགྲུབ་ཀྱང་མཐར་ཐུག་གི། །ཕན་དང་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་མི་འབྱང་བས། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཉིད་དྲག་པོར་ 
སྤྲུལ་པ་ཡི། །བསྲུང་མའི་མཆོག་འདི་མཆོད་དང་བསྟེན་བྱས་ན། །གནས་སྐབས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ 
ཅིང་། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་བདེ་བླག་སྩོལ་འགྱུར་ཕྱིར། །ཡིད་ཆེས་དད་དང་འདུན་པས་བསྒྲབ་པར་རིག རྔ 
ལའང་བཀའ་སྲོལ་མང་ཡང་ས་སྐྱ་པའེ། །བརྒྱུད་པ་དྲི་མེད་ལས་བྱུང་གོ་བདེའི་ངག ། རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་ 


བཀླགས་པས་གྲུབ་པ་འདི། །ས་སྐྱའི་དགེ་སློང་ཨཱ་ནནྡ་ཡིས་སྦྱར། །དེ་ལྟའི་དགེ་བ་ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་ 
ྫེ་ །མཁའ་མཉམ་སྐྱེ་དགུ་ཀུན་གྱི་མི་ཤེས་པའེ། །མུན་པ་བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྟ་ལྗང་གི། །སྣང་བརྙན་ཕྲིན་ 
ལས་ཕྱོགས་ཀུན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །།ཨེ་ཝཾ།། 

༈ །དཔལ་ས་སྐྱ་པའེ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཐོ་སྣར་ཐང་དཔོན་མོ་ལ་གནང་བ།། ན་ 
མཐྲི་གུ་རུ་དེ་བ་བྷྱ། འདིར་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ནི། 
དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྡེ་ཁོ་ན་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ་གཞུང་གཞན་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱེད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དང་ 
འབྲེལ་བར་བྱེད་ན་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་གསུམ་གང་རུང་རྗེ་བླ་མ་དམ་པས་མཛད་པ་བཞིན་ 
གྱི་བཟླས་པ་ཡན་གྲུབ་པའི་རྗེས་སུ་གཏོར་མ་གཞན་རྣམས་ཀྱེ་རྡོར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ། ཐོག་མར་ཀྱེ་ 
རྡོར་ལ་གཞུང་བཞིན་དབུལ། དེ་ནས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་ལུ་ནག་གང་རུང་གི་ཆོ་གས་ཕུལ་ལ། རྡོ་རྗེ 
ཐུགས་ཁ་ནས་མཾ་མདུན་དུ་སྤྲོས་པ་ལས་སོགས་གཏོར་ཆོག་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལས་འབྱང་བ་ལྟར་བྱས་ 
ཡས དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ་ནམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། རྩགས 
ཁའི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་བྩོ༔ ཨཾ་མཾ་ཏྲི་ཏྲི་བོཆམས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཅེས་སོགས་གཞུང་བཞིན་ལྕམ་དྲལ་ལ་གཏོར་ 
མ་ཕུལ་རྗེས། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞིེ་པ་ལ་ཕུལ་ལ། དེ་ནས་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ། དེ་རྗེས་ལས་མགོན་རྣམས་ 
ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་དཀར་བདུད་ཕུར་སྲང་མཁའ་འགྲོ་སྦྱི་གཏོར་རྣམས་འབུལ་ཞིང་བཤགས་པ་བསྐང་གསོ་ 
དགོས་ན་བྱ། མི་དགོས་ན་བསྟོད་པ་ རྒྱས་བསྡུས་སྐབ ས་དང་སྦྱར་ལ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བཀྲ་ཤི ས་ཀྱི་ཚིག ས་སུ་ 
བཅད་པ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་སོགས་བྱའོ། །ཚུལ་འདི་ནི་མདོར་བསྡུས་པ་ཙམ་ཡིན་པས་གཞན་ལ་གསང་ཞིང་ 
ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་འཚལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་དཀྱིལ་ཐང་འདིའེ་ཁྲོ་བཅུ་ཕྲ་ཐབས་སྒོ་མ་རྣམས་འདི་ཁ་ལྟར་ 
ལ་འཁོར་ལོའི་བར་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་མདོག གྲུ་ཆོད་ཀྱི་སྲས་མཆོག་རྣམས་བྲིས་ཀྱང་རུང་ཞིང་ལེགས། ཕྱི་ 
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